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"Identidade Inegável" 
(Mateus 5:13-16) 

Pr. Richard Lee Spinos 
 
Introdução:  
Mateus 5:13-16 - "Vocês são o sal da terra, mas, se o sal perde o gosto, deixa de ser sal e não 
serve para mais nada.  É jogado fora e pisado pelos que passam. 
Vocês são a luz do mundo.  Não se pode esconder uma cidade construída sobre um monte.  
Ninguém acende uma lamparina para pôr debaixo de um cesto.  Ao contrário, ela é colocada no 
lugar próprio para que ilumine todos os que estão na casa.  Assim também a luz de vocês deve 
brilhar para que os outros vejam as  boas obras que vocês fazem e louvem o Pai que está no 
céu." 
"Vocês são o sal da terra"  Jesus falou estas palavras especificamente para as mesmas 
pessoas das quais aplicavam as palavras: "Felizes são vocês quando os insultam, 
perseguem e dizem todo tipo de calúnia contra vocês [falsamente] por serem meus 
seguidores."  É somente estas "feras radicais"  que qualificam como "o sal da terra" e são 
chamados para serem uma espécie de desinfetante moral, para um mundo cujos padrões morais 
são baixos ou inexistentes. 
 
Leia versículos 1 a 12 
 
Três tipos de pessoas  
 
1. Pessoas espirituais seguidores de Cristo os quais este texto fala (Mateus 5:1-12) 
2. Pessoas religiosos que escondem atrás de uma capa religiosa (tem fora e dentro da 

igreja) 
3. Pessoas perdidas (literalmente voando)  
 
Dê exemplo dos três tipos de pessoas na vida de Jesus. 
 
1. Seus seguidores, discípulos – Seguiam Jesus 
2. Os fariseus, os religiosos, os que não são dispostos a mudar a sua vida – Perseguiam 

Jesus 
3. As multidões – se influenciavam pelo ministério de Jesus 
 
Esta mensagem é para os seguidores (discípulos de Cristo) 
 
Vocês, são o sal da terra! 
 
Vejam as características do sal:  
  
1.  Arde, queima. e cria sede 

Se colocar numa ferida, a primeira reação é de dor.  Mas a dor é necessária é a ação das 
propriedades curativas do sal.  Da mesma forma a vida do Cristão aumenta os sentidos 
morais das pessoas que tem sofrido uma deterioração moral.  Se tornam mais cientes ao seu 
pecado.  Ao mesmo tempo a qualidade de vida que o Cristão leva cria uma sede nestas 
pessoas pelas mesmas qualidades.  [Experiência na Escola Yázigi] 

  
2.  Tempera, dá gosto mas não aparece, e não se parece com nenhum outro tipo de tempero. 

Nunca vemos ninguém dizer:  Puxa, que sal gostoso!  O que dizemos é:  Este prato está 
realmente saboroso.  Da mesma forma o Cristão não é o objeto de admiração.  O mundo não 
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dirá "eu quero ser igual aquele crente fulano"  mas dirá "eu quero o que ele tem."  É o gosto 
da vida que tem.  A vida do Cristão realça o sabor da vida em Deus.   

Mente temperada - Coração temperado – Atitude temperada - Palavras temperadas – 
Vida temperada 

3.  Preserva, conserva 
Através das vidas influenciadas pelo Cristão que age como o sal da terra, a estrutura moral 
da sociedade permanece firme.  A ação constante desta influência estanca a decomposição e 
a corrupção.   
 
Mais uma observação:  A aplicação do sal da terra:  Ele é espalhado e não derramado.  
Em demasia estraga um alimento.  [Ilustração: montinhos de sal num pedaço de bife]  Nossa 
influência é primeiramente individual, não somente individual, mas primeiramente individual.  
Depois é corporal.  A influência corporal consiste na soma da influência de cada Cristão 
atuando em seu ambiente individual.  [Explique] 
 

Porém Jesus ofereceu um advertimento muito sério `aqueles com que ele estava falando.  
Ele explicou que se o sal perder sua qualidade picante, aquilo que o torna peculiar, não presta 
para mais nada.  Se for removida da sua vida aquela virtude que o distingue de tudo, não sobra 
nada que tenha valor.  Para nada mais presta,  ele disse. 
E o que acontece?  "E jogado fora e pisado pelos que passam."  É desprezado.  Meus amigos 
faça uma avaliação da sua vida e a influência que tem na sua casa, no seu bairro, no seu 
emprego, nesta cidade.  Faça uma avaliação da comunidade Cristã aqui em Macapá.  Será que 
somos respeitados como agentes da preservação moral desta sociedade, ou que somos 
desprezados desrespeitados e pisados pelos que passam. 
  
Jesus disse, "Eu sou a luz do mundo; quem me segue terá a luz da vida e nunca andará 
na escuridão". (João 8:12)  As pessoas que crêem em Jesus não gastam suas vidas no escuro.  
Pelo contrário dão conta de enxergar aonde estão indo. 
 
Jesus passou a tocha aos seus descendentes espirituais.  Ele disse, "Vocês são a luz do 
mundo... a luz de vocês deve brilhar para que os outros vejam as boas obras que vocês 
fazem."  Esta declaração nos deixa com uma responsabilidade muito grande.  Ele saiu de cena; 
nós entramos em cena.  Assim como sua maneira de vida e suas palavras iluminavam ao 
caminho para fora da escuridão e na direção ao relacionamento com seu Pai, assim também a 
nossa maneira de vida e as nossas palavras, devem servir como uma ponte entre o homem e 
Deus. 
 
A Bíblia diz, "Porque antigamente vocês mesmos viviam na escuridão, mas, desde que 
se tornaram povo de Deus, estão na luz."  A luz atrai a atenção.  Quando acendemos uma 
luz numa sala escura, não precisamos pedir a ninguém para olhar para nós.  É um gesto 
automático.  Não é necessário procuramos nos exibir, mostrando como é forte o nosso brilho, 
não é necessário fazer barulho.  Apenas brilhemos!  Se somos luz, atrairemos atenção. 
 
O que é que destaca o Cristão?  Infelizmente alguns Cristãos são destacados por todas as razões 
erradas.   
  
Jesus nasceu como um homem e habitava conosco.  "Temos visto sua glória...cheio de 
graça e verdade" (João 1:14).  Nós somos chamados para ser como Cristo.  Isto significa ser 
instrumentos de reconciliação de Deus em nossos relacionamentos, como Cristo era.  Ser luz é 
isto. 



 3

As pessoas não ascendem uma lâmpada para pôr debaixo de um cesto.  Com esta declaração 
Jesus nos adverte da possibilidade real de obscurecemos o trabalho que Ele tem feito em nós, 
assim frustrando os propósitos que ele pretende cumprir por meio de nós. 
 
Provavelmente o primeiro pensamento que entra em mente quando falamos sobre encobrir a luz 
é o fator de pecado.  "...se afirmarmos que temos comunhão com ele, mas andamos nas 
trevas, mentimos e não praticamos a verdade." (1 João 1:6).  Certamente é a verdade que 
um Cristão que continua no pecado não está emitindo tanta luz.  
 
Conclusão: 

Esta mensagem de Jesus é um chamado para compreender e assumir a identidade que ele lhe 
deu: sal da terra e luz do mundo.  Tomar cuidado para que o sal não perca seu sabor e suas 
qualidades, nem que a luz perca seu esplendor e brilho.   

Talvez você sente “se eu sou sal, já perdi meu sabor e as qualidades características de sal.  
Tenho sido desprezado, pisado, desrespeitado, ignorado, pisado, ninguém liga pois sou como 
terra, me sinto que não sirvo para nada no reino de Deus.” 

“E seu eu sou luz, o meu brilho é tão fraco que ninguém pode notar a minha luz.  Não consigo 
luz nem para mim, muito menos para os outros”   
 
Dois obstáculos principais: 

Culpa – Satanás condena o crente, Deus não!  Satanás condena o filho de Deus e pode usar as 
pessoas para fazer isso.  Pode usar seus irmãos e seus queridos mas Deus não condena seus 
filhos.  O Espírito Santo nos convence de  pecado.  E a Palavra nos dá instruções do que 
devemos fazer a respeito.   

João 1:8,9  “Se afirmarmos que estamos sem pecado, enganamos a nós mesmos, e a verdade 
não está em nós.  
Se confessarmos os nossos pecados, ele é fiel e justo para perdoar os nossos pecados e nos 
purificar de toda injustiça.” 

Hebreus 4: 14-16  ”Portanto, visto que temos um grande sumo sacerdote que adentrou os 
céus, Jesus, o Filho de Deus, apeguemo-nos com toda a firmeza à fé que professamos, pois não 
temos um sumo sacerdote que não possa compadecer-se das nossas fraquezas, mas sim alguém 
que, como nós, passou por todo tipo de tentação, porém, sem pecado.  Assim, aproximemo-nos 
do trono da graça com toda a confiança, a fim de recebermos misericórdia e encontrarmos graça 
que nos ajude no momento da necessidade. 
 
Falta de fé -  Exemplo do estudo de célula.  Fé é fazer o que Deus manda sabendo que ele nos 
dará o que necessitamos para obedecê-lo.  Sem fé é impossível agradar a Deus pois sem fé não 
pode ser da terra sal nem a luz do mundo. 
 
Ministração: 

A fim de você se manter sempre neste alvo, quero sugerir três afirmações para você adotar 
como seu lema para poder cumprir essa missão. 

1.  "Sou diferente!"  A nossa tendência é nos tornar semelhantes ao mundo, em vez de 
permanecer diferente dele.  Nossa diferença não é apenas uma diferença de fachada, é 
principalmente uma diferença genuína em atitude que identifica a diferença inegável em nossas 
vidas.  É uma identidade inegável! 

2.  "Sou responsável!"  Jesus não está apenas sugerindo a idéia de você ser sal e luz; há mais 
que isso.  Você tem a responsabilidade de não deixar que seu sal perca sua qualidade, e nem 
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que sua luz se torne obscura ou fique escondida.  Para que o sabor do sal seja provado e a luz 
seja vista, é preciso que você entre em contato com outros.  Você tem uma responsabilidade 
pessoal de deixar resplandecer a sua identidade inegável!  

3.  "Exerço influência!"  Não se engane.  O próprio fato de pertencer a Cristo - o fato de você 
não adotar o sistema do mundo, de marchar num compasso diferente - o reveste de poder de 
influência diante de nossa sociedade.  Você sempre está influenciando outros, mesmo quando 
não assuma uma postura religiosa ou mesmo quando não pregue numa esquina de rua.  Aonde 
que você vá, está sempre revelando sua identidade inegável de uma pessoa que tem 
intimidade com Deus. 
 
Cristo não chamou você para ser uma pessoa esquisita e enjoativa mas para ser alguém como 
uma identidade inegável de um filho de Deus!  Sal na carne podre da nossa sociedade e luz na 
escuridão da alma coletiva da humanidade. 


