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O Livro de Romanos 
 
 
Romanos 1:1-17 
 
1. Como Paulo se identificou no início desta carta? 
2. Do que trata o evangelho de Deus? 
3. Por qual propósito Paulo foi chamado para ser apóstolo? 
4. O povo de Deus é chamado para que? 
5. Por que Paulo queria visitar a igreja em Roma? 
6. Qual era o propósito de Paulo em visitar a Roma? 
7. De que forma Paulo era devedor? 
8. Por que Paulo não se envergonhava do evangelho? 
9. O que é revelado no evangelho? 
10. Como os princípios de fé e justiça são relacionados neste livro? 
 
Romanos 1:18-32 
 
1. Contra o que a ira de Deus é revelado do céu? 
2. Em que maneira Deus revela sua ira contra a humanidade? 
3. Qual é o problema do ser humano em relação a verdade acerca de Deus? 
4. O que Deus merece e espera do ser humano? 
5. Como Deus tem se manifestado para o mundo? 
6. Qual a reação ou resposta que Deus espera do homem em conseqüência da sua revelação? 
7. Qual a punição que Deus decretou contra aqueles que suprimem a verdade dele? 
8. Quais as características daqueles que rejeitaram a revelação de Deus? 
9. Qual é a atitude fundamental do homem atrás de todos estes pecados? 
10. Em versículo 32 o que deve ser especialmente ofensivo a Deus sobre a atitude do pecador? 
 
Romanos 2:1-28 
 
1. Para qual tipo de pessoa Paulo chama atenção nos primeiros três versículo deste capítulo?  Como 

podemos chamar esta categoria de pessoas? 
2. Qual é o engano principal que está na mente de tais pessoas? 
3. Como é que os religioso desprezem as riquezas da graça de Deus? (vs. 4) 
4. Quais princípios podemos aprender sobe a ira de Deus em versículos 5 a 11? 
5. De acordo com versículo 12 o que acontece ao pecador independente se conhecer ou não a lei de 

Moisés? 
6. De acordo com versículos 13 a 16 qual é a base sobre qual Deus julga o homem? 
7. A partir de versículo 17 qual é a reclamação de Deus contra os Judeus? 
8. A circuncisão era um símbolo no corpo do homem de que estava debaixo da lei do Senhor, quando não 

adianta esta circuncisão? 
9. Qual é a lição que os judeus não conseguiram entender? 
 
Romanos 3:1-20 
 
1. Se qualquer pessoa pode se tornar um judeu espiritualmente falando qual é a vantagem para os que 

nasceram Judeus? 
2. Qual é a vantagem de nascer num lar Cristão? 
3. Se as pessoas que nasceram Judeus ou em lares Cristãos não tiverem fé o que adianta este 

nascimento? 
4. De acordo com versículo nove o que iguala todas as pessoas independente do seu nascimento num lar 

Cristão? 
5. O que todo ser humano tem em comum com o restante da humanidade de acordo com versículo 10 a 

18? 
6. De acordo com versículos 19 e 20 qual é a função da lei? 
7. Qual era a função que os Judeus atribuíam a lei? 
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Romanos 3:21-31 
 
1. Qual é a base da justiça que Deus quer nos dar? 
2. Quem necessita desta justiça? 
3. De que forma Deus mostrou sua justiça em relação aos pecados já cometidos pela humanidade? 
4. Por que nenhuma pessoa tem base para se gabar da justiça praticada em sua vida? 
5. Por que esta justiça que recebemos pela fé em Cristo Jesus não anula a lei de Deus?  Lembre-se do 

propósito da lei? 
 
Romanos 4:1-25 
Como ser justo – O exemplo de Abraão 
1. Por qual motivo o Apóstolo Paulo usou o exemplo de Abraão?  O que está tentando ensinar através 

deste exemplo? 
2. Por que Abraão foi considerado justo? 
3. Quem trabalha recebe um salário como o que? 
4. Quando alguém recebe a justiça de Deus recebe como o que? 
5. Em virtude de que uma pessoa pode receber esta justiça? 
6. Quais bases falsas para receber a justiça Paulo refutou através do exemplo de Abraão? 
7. Os judeus creram que Abraão fosse o pai deles, mas Paulo mostra que ele era o pai de quem? 
8. Quais palavras descrevem a atitude de Abraão que fez com que ele recebesse o presente da justiça?  

(veja versículos 18 a 21) 
 
Romanos 5:1-11 
 
1. O que significa ser justificado pela fé? 
2. Quais são os benefícios de ser justificado pela fé? 
3. Como o sofrimento, a esperança e o amor de Deus se relacionam? 
4. Quais palavras descrevem o que éramos antes nos olhos de Deus? (vs. 6,8,10)  Como a morte de 

Cristo mudou tudo isso? 
5. Qual emoção você percebe que Paulo sentiu ao escrever as palavras em versículos 9 e 10? 
 
Romanos 5:12-21 
 
 
1. Como o pecado entrou no mundo? 
2. O que a entrada do pecado trouxe a todos os homens?  Por que? 
3. Como Paulo contrastou a dádiva de Cristo com a transgressão de Adão? 
4. Por que a lei foi acrescentada? 
5. Explique a frase “onde aumentou o pecado” considerando que a lei faz ressaltar o pecado. 
 
Romanos 6:1-14 
 
1. No início deste capítulo Paulo fez uma pergunta qual foi?  Por que fez esta pergunta? 
2. Por que não devemos continuar pecado? 
3. Qual era o propósito em Deus nos levar a ser crucificados e mortos com Cristo? 
4. O que mais nos aconteceu em Cristo além de sermos crucificados, mortos e sepultados com ele? 
5. Em versículos 11 a 14 Paulo nos explica como devemos aplicar estas verdades.  Quais coisas devemos 

fazer com esta nova revelação? 
6. Qual é a mensagem centra de Romanos 6:1-14? 
 
Romanos 6:15-23 
 
1. Em versículo um Paulo respondeu o questionamento sobre continuar no pecado para que a graça 

aumente agora em versículo 15 qual é o questionamento que ele responde? 
2. Por que não devemos continuar no pecado estando debaixo da graça? 
3. Se o crente é escravo do pecado qual é o seu fim? 
4. O fato é que o crente é escravo de que? 
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5. Qual é a vantagem de ser escravo da justiça? 
6. Qual é a única maneira de ter vida eterna? 
 
Romanos 7:1-6 
 
1. Quando é que a lei não tem mais autoridade sobre alguém? 
2. Como é que Deus nos tirou debaixo da autoridade da lei de Moisés? 
3. Agora estamos debaixo de que autoridade? 
4. Por qual motivo Deus nos colocou debaixo da autoridade da lei de Cristo?  (versículo 4) 
5. De que modo o crente serve a Cristo agora? 
 
Romanos 7:7-25 
 
1. O que a lei faz na vida de uma pessoa? 
2. Quando não há lei o que acontece ao pecado? 
3. Qual era a experiência de Paulo quando ele recebeu a Lei? 
4. Quais palavras são usadas para descrever a lei e o mandamento? 
5. De que forma Paulo não entendia o que ele mesmo fazia? 
6. Quais são as duas leis que funcionam dentro do ser humano? 
7. Qual foi a conclusão que Paulo chegou em relação ao seu conflito interior contra o pecado? 
 
Romanos 8:1-17 
 
1. Qual e o primeiro privilégio mencionado neste capítulo para os que estão em Cristo? 
2. De que forma as justas exigências da Lei são satisfeitas na vida do crente? 
3. Quais são as duas maneiras de viver que Paulo discute neste capítulo? 
4. Quais são as características de uma mentalidade carnal? 
5. Se alguém tem o Espírito de Deus o que tem que acontecer em relação à carne? 
6. Qual é o dever de todos que viverem pelo Espírito? 
7. Qual é a natureza do Espírito de Deus que recebemos de acordo com versículo 15? 
8. De que forma podemos participar da glória de Deus? 
 
Romanos 8:18-27 
 
1. A quais sofrimentos Paulo refere que não podem ser comparados com a glória que em nós será 

revelado? 
2. O que é a adoração de filhos que nós e toda criação espera ansiosamente? 
3. Qual é nossa grande esperança no qual fomos salvos? 
4. Por que precisamos de ajuda em nossas orações? 
5. Como O Espírito Santo nos ajuda orar? 
6. Por que o Espírito Santo é qualificado para interceder através de nós? 
 
Romanos 8:28-39 
 
1. Versículo vinte oito é um fato e promessa exclusivamente para quem? 
2. Quais coisas fazem parte do “bem” que Deus faz em nossas vidas? 
3. Quais são os passos de tratamento que Deus opera em nós de acordo com versículo 29 a 30? 
4. Sabendo que Deus é por nós, qual confiança devemos manter nesta vida? 
5. Explique o raciocínio de Paulo em versículo 32 que deve nos assegurar que Deus está disposto a dar 

tudo que precisamos? 
6. Em versículo 37 somos chamados mais que vencedores, em que exatamente e como somos mais que 

vencedores? 
7. Qual é a única coisa capaz de nos separar de Cristo? 
 
Romanos 9:1-33 
 
1. Por que Paulo se angustiava tanto em relação aos Judeus? 
2. De que forma Israel é uma nação especial? 
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3. Explique o que é um verdadeiro descendente de Israel? 
4. O que Paulo procurava ensinar através dos exemplos de Sara e Rebeca e seus filhos? 
5. Por que não podemos acusara a Deus de injustiça por escolher um e não outro? 
6. O que versículo 16 nos ensina sobre o caráter de Deus em relação a base da sua escolha de quem irá 

se salvar? 
 
Romanos 10:1-21 
 
1. Basta ter zelo por Deus para ser salvo? 
2. O que Paulo disse sobre a pessoa que procura estabelecer sua própria justiça? 
3. Quais são dois tipos de Justiça descrito por Paulo? 
4. Qual é a ligação entre a lei e a justiça da fé? 
5. O que a pessoa que escolhe viver segundo a justiça da Lei necessita fazer?  O que não pode fazer? 
6. A pessoa que escolhe a justiça que vem pela fé precisa fazer o que para ser salva? 
7. De que forma segundo versículo 14 e 15 esta salvação pode chegar para as pessoas? 
8. Em qual ponto deste processo de salvação os Judeus falharam?  Qual advertência podemos tirar deste 

fato? 
 
Romanos 11:1-24 
 
1. Como Paulo mostrou que Deus não rejeitou o povo de Israel? 
2. De que forma Deus salva os Judeus? 
3. Deus salva seus eleitos pela graça e o que faz com o resto? (vs. 7-10) 
4. De que forma Deus usou a transgressão de Israel para o bem? 
5. Explique o exemplo da oliveira cultivada e seus ramos. 
 
Romanos 10:25-36 
 
1. De qual mistério Paulo está falando em versículo 25? 
2. De que forma nós gentios poderíamos ficar presunçosos em relação ao tratamento de Deus? 
3. O que é a plenitude dos gentios? 
4. Quando todo Israel será salvo? 
5. Baseado em versículo 32 qual é o alvo de Deus? 
6. Como Paulo sentia a respeito de tudo isso? 
 
Romanos 12:1-8 
 
1. Qual é o mínimo que devemos fazer para Deus já que Ele nos salvou? 
2. Como podemos experimentar a perfeita vontade de Deus? 
3. Entre sua vontade e a vontade de Deus, qual é melhor?  Por que? 
4. Dê alguns exemplos do padrão deste mundo que devemos seguir. 
5. Você já recebeu um dom espiritual de acordo com a graça que foi lhe concedida.  Qual é o conceito 

equilibrado que você deve ter de você mesmo em virtude deste dom? 
 
Romanos 12:9-13 
 
1. Como nosso amor pode ser sincero? 
2. O que é o mau que devemos odiar? 
3. Quais são algumas maneiras que você pode dedicar-se a alguém?  Como você pode honrar os outros?  

A quem você vai honrar? 
4. Como devemos nos comportar segundo versículo 11?  O que tem que fazer diferente para obedecer 

esta ordem? 
5. Ao andar em obediência a versículo 12 quais atitudes você irá eliminar da sua vida? 
6. Como devemos tratar aos necessitados? 
 
Romanos 12:14-21 
 
1. Como devemos tratar os que não gostam de nós? 
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2. Qual é a qualidade que devemos integrar em nosso caráter descrito em versículo 15? 
3. Quais atitudes nós devemos ter com todos os membros da igreja? 
4. Se alguém te fizer mal, qual é seu dever para com aquela pessoa segundo versículo 17?  Como 

determina o que é certo? 
5. O que é para o qual devemos fazer todo o possível? 
6. Quando alguém que se coloca coo seu inimigo pecar contra você o que você não deve fazer?  O que 

deve fazer? 
7. Qual é a única maneira de vencer num conflito? 
 
Romanos 13:1-7 
 
1. Por quais motivos devemos nos submeter às autoridades? 
2. Existe qualquer possibilidade de não nos submeter a uma autoridade e ainda ter o apoio de Deus?  Por 

que? 
3. O que de fato acontece quando alguém se rebela conta uma autoridade? 
4. Qual é a única situação no qual uma autoridade deve ser temida? 
5. Qual é o segredo de viver bem em relação à uma autoridade? 
6. Por que Deus nos coloca debaixo de autoridade? 
7. Como devemos tratar cada autoridade? 
 
Romanos 13:8-14 
 
1. Qual é a única dívida que nunca vamos saldar completamente? 
2. Qual é a atitude que devemos ter diante desta dívida impagável? 
3. Explique dando exemplos como o amor ao nosso próximo é o cumprimento da lei? 
4. De que forma devemos compreender o tempo em que vivemos? 
5. Já que o dia se aproxima quais coisas devemos nos resistir? 
6. Quais coisas devemos abandonar? 
7. Segundo a última parte de versículo 14 como devemos mudar a forma do nosso pensar? 
 
Romanos 14:1-11 
 
1. De acordo com o Apóstolo Paulo quais são as características dos fracos na fé? 
2. Qual deve ser sua atitude em relação aos fracos na fé?  Como fará isso? 
3. Qual deve ser a atitude dos fracos na fé para os que sentem mais liberdade em relação a comida, dias 

sagrados e outras questões controvertidas?  Por que? 
4. Quais princípios devem governar as decisões que fazemos nestas áreas controvertidas? 
5. O que significa a frase nenhum de nós vive ou morre apenas para si? 
6. Por qual motivo Cristo morreu e voltou a viver? 
7. Quais são os dois erros que temos que evitar em relação aos assuntos controvertidos? 
 
Romanos 14:12-23 
 
1. Qual é o motivo principal pelo qual não devemos julgar uns aos outros? (Vs. 12) 
2. Qual o alvo alternativo que Paulo sugere ao invés de julgar um ao outro? 
3. De que forma podemos colocar pedra de tropeço ou obstáculo no caminho do nosso irmão? 
4. Usando comida como exemplo, Paulo explicou que nenhuma comida em si mesmo é impuro.  O 

problema não é a comida, qual é o problema?  Em termos mais generalizados o problema não são as 
coisas nem as questões mas o problema é o que? 

5. Mesmo assim o que deve governar o que a gente aprova?  Por que? 
6. Quais são as duas maneiras que a igreja pode pecar neste sentido, um ao lado dos fortes e outro ao 

lado dos fracos? 
7. Quais são os princípios quebrados em cada caso? (amor e fé) 
 
Romanos 15:1-13 
 
1. Quais são as responsabilidades dos fortes? 
2. Quais são os motivos que Paulo deu para cumprirmos estes responsabilidades? 
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3. De acordo com versículo 4 por qual motivo o antigo testamento foi escrito? 
4. Qual é o alvo de Deus em nos conceder perseverança e ânimo pelas escrituras? 
5. De acordo com versículo sete como podemos glorificar a Deus? 
6. Qual era o alvo de Deus em Cristo servir os da circuncisão (os Judeus)? 
 
Romanos 15:14-33 
 
1.  Qual era a atitude do Apostolo Paulo em relação aos irmãos de Roma? 
2. Qual era o objetivo de Paulo como Apóstolo aos gentios em escrever sobre os Judeus e o plano de 

Deus para com eles para esta igreja? 
3. Qual era a atitude de Paulo em relação ao ministério que Deus lhe deu para os gentios? 
4. Qual é o ressumo do ministério que Deus deu a Paulo aos Romanos? 
5. Qual era o motivo que impedia a Paulo de visitar a Roma antes? 
6. Quando Paulo ia visitar a Igreja em Roma? 
7. Quais eram os pedidos de oração que Paulo relatou aos Romanos? 
8. Você já achou motivo de pedir as mesmas coisas em oração?  Por que? 
 
Romanos 16:1-23 
 
1. Mesmo que Paulo nunca havia visitado a Roma antes conhecia muitas pessoas da igreja.  Qual efeito 

isso deveria ter surtido ente estes irmãos? 
2. Quais indícios indicam que a igreja em Roma funciona em células? 
3. Quais recomendações Paulo deu em relação a qualquer pessoa que causasse divisão ou resistência ao 

ensino? 
4. Quais são os verdadeiros motivos destas pessoas? 
5. Qual era a fama desta igreja em relação a autoridade apostólica? 
6. Qual promessa profética Paulo deu a igreja em relação a luta contra Satanás? 
7. Quais condições você percebe que a igreja deve cumprir para que isso se realize? 
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