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Encontro: (10 minutos)  Bem vindo, quebra gelo, Apresentação de visitantes, breve introdução do 
que é célula. 

Exaltação: (10 minutos)  Louvor cantado ou leitura bíblica 

Edificação: (30 minutos) 

Leia o texto Mateus 6:9-13 

1. Qual é a primeira coisa que Jesus nos ensinou para pedir para nós mesmos? 

2. Por que tem tantas pessoas no mundo que não tem o que comer todo dia?  O que você acha 
que Jesus pensa sobre isto? 

3. Veja Efésios 4:28 e 2 Tessalonicenses 3:10 qual deve ser a nossa posição sobre esta 
necessidade diária de nos alimentar? 

4. Você acha que Jesus só acha a necessidade de comida uma necessidade válida para pedir em 
oração?  Quais outros tipos de necessidades podemos pedir que Deus nos supra? 

5. Quais dívidas podemos pedir para Deus perdoar?  O que você deve a Deus?  Reconhecendo 
as suas dívidas juntos a Deus qual atitude você acha que Deus espera que tomemos? 

6. Quando alguém deve você e não está disposto a te pagar o que lhe devem é fácil para você 
perdoar?  Se você perdoar uma pessoa mas ela continue prejudicando você com novas dívidas 
você continue perdoando do mesmo jeito?  Você perdoa os outros da mesma maneira que 
Deus tem te perdoado? 

7. Você acha que Deus está disposto a nos poupar de sermos exposto a tentações ou que a 
tentação é necessária para nos provar?  Em outras palavras podemos pedir que Deus faz com 
que não temos que passar pela tentação? 

8. O que você acha que significa Deus nos livrar do mal? 

9. Sob qual base Deus nos livra do mal? 

10. Usando uma palavra para cada pedido como você pode resumir o modelo de oração que Jesus 
ensinou seus discípulos usarem nos versículos 9 a 13?  Por exemplo o primeiro pedido “Venho 
o teu Reino” pode ser resumido “domínio”.  

 
Dê a oportunidade para cada participante orar usando o modelo de oração que Jesus ensinou para 
seus discípulos.  Ore para cada participante para fluir na vontade do Senhor. 
 

Ministração de oferta (uma chave para a Felicidade) 

Evangelismo: (10 minutos) 


